
 

PROJET EDUCATIF ET PEDAGOGIQUE 
DU PONEY CLUB 

 

 

Présentation 

 

L’équipe :  

L’équipe pédagogique du poney club est composée de trois membres, chacun apportant son expertise 

et ses qualifications spécifiques à l’enseignement de l’équitation : 

 Nathalie NATIEZ, enseignante dirigeante, détient le BEES 1er degré d’équitation, ainsi que le BFEE 

Handicap mental, sensoriel, physique et social. Elle assure la direction et l’encadrement des activités, 

en veillant à la qualité de l’enseignement et à l’adaptation aux besoins de chaque cavalier. 

 Jessica GAUTRON, enseignante salariée, titulaire du BPJEPS, participe à l’encadrement des 

séances et à la transmission des compétences équestres. 

 Karine LEMERLE, enseignante indépendante, possède le BPJEPS et le BFEE Handicap mental et 

sensoriel. Elle propose un accompagnement adapté aux différents publics. 

 

Les moyens : 

 Une cavalerie dressée et adaptée de 26 chevaux et poneys, vivant en plein air. 

 Des box et paddocks 

 Un manège de 20x40 m 

 Une carrière de 50x55 m 

 Des parcours amovibles de CSO, de Mountain trail et de tir à l’arc à cheval. 

 Un équi-lève, permettant la mise à cheval des personnes à mobilité réduite, 

 Une forêt de 27 hectares à disposition idéale pour les balades et l’exploration de la nature. 

 

Les partenaires : 

Le poney club bénéficie du soutien de plusieurs partenaires institutionnels qui contribuent à la qualité et 

à la reconnaissance de ses activités : 

 La FFE (Fédération Française d’Equitation) 

 Le CRE (Comité Régional d’Equitation) 

 Le CDE (Comité départemental d’Equitation) 
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Les labels : 

Le club est reconnu par différents labels attestant de son engagement et de la qualité de ses prestations 

: 

 

 

Poney club de France 
Cheval club de France 

 

Equi Handi Club : 
- mention handicap mental 
- mention handicap physique et sensoriel 

 

Mention « Bien-être animal » 

 

Cheval étape : hébergement extérieur et intérieur 

 

Objectifs éducatifs 
 

Le poney club s’attache à transmettre des valeurs essentielles par le biais de l’équitation et de la relation 

avec le cheval : 

 Transmettre des valeurs de respect et de bien-être animal. 

 Aider à grandir en développant la confiance en soi, l’autonomie, la patience et la rigueur. 

 Favoriser l’inclusion et l’entraide en mixant les publics et permettre l’accessibilité à l’équitation au 

plus grand nombre. 

 Partager des savoirs faire et des savoirs être grâce à une pédagogie adaptée. 

 

Objectifs pédagogiques 

 

Les objectifs pédagogiques du club visent à offrir à chacun la possibilité de progresser dans un 

environnement favorable, en respectant le rythme individuel : 

 
 Utiliser une pédagogie diversifiée, progressive et adaptée pour permettre à tous de progresser à son 

rythme, de l’initiation au perfectionnement. Chacun pourra valider sa progression en passant les 

diplômes proposés par la FFE (Galops poneys, galops de cavaliers et galops de pleine nature). 
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 Développer les capacités physiques et psychomotrices de chacun (dès 3 ans). La coordination des 

gestes, la latéralisation, l’équilibre et le repère dans l’espace sont des notions importantes dans notre 

enseignement. 

 

 Aider nos cavaliers à gérer leurs émotions, se contrôler et se canaliser au contact de nos chevaux. 

 

 Permettre à chacun de prendre du plaisir avec et sur sa monture en privilégiant la relation avec 

l’animal. Nous proposerons diverses disciplines (Dressage, CSO, Hunter, Equifun, Mountain trail et 

Tir à l’arc) qui permettent ce plaisir et de progresser chacun à son rythme. 

 

 Favoriser l’intégration et l’inclusion. L’entraide sera privilégiée, les grands aideront les petits ou les 

cavaliers en situation de handicap. En toute occasion (cours et concours), le respect, le fair play et la 

collaboration seront mis en avant, le savoir vivre en dehors des cours tout autant. 

 

 Le poney club a à cœur de rendre chacun responsable face aux animaux et aux matériels. Chacun 

prendra soin de sa monture avant et après la séance et aura en tête son bien-être et comment lui 

faire du bien. Ranger et entretenir le matériel responsabilisera chacun. 

 

 Le poney club a à cœur de sortir les ados de la sédentarité et du manque d’activité physique dû au 

développement des réseaux sociaux. 


